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Stadtteilfiihrung
durch das »alte«
Haidhausen

Haidhausen - Am 25.

Februar fuhrt der Vor-
sitzende der »Freunde Haid-
hausens«, Johann Baier, um
14 Uhr, durch ein interessan-
tes Kapitel Haidhauser und
Munchner Geschichte auf
dem Weg vom WeiBBenbur-
ger Platz, mit seinem Brun-
nen aus dem einstigen Glas-
palast durch das dritte Stadt-
erweiterungsgebiet Mun-
chens nach 1871 hintber zur
alten Schloss-Allee mit dem
einstigen Preysing-Schloss
und zu einem malerischen
Ensemble mit fast 200 Jahre
alten Herbergshauschen der
Tagléhner am Rande der
Haidhauser Lehmfelder. Wei-
tere Infos unter Tel.
4802061. Treffpunkt: Rosen-
heimer Platz, Eingang Wei-
Benburger StraBe.

Stammtisch
fiir Senioren

Au - Im Rahmen der

Kontaktborse »Topf
sucht Deckel« gibt es im Al-
ten- und Service-Zentrum Au
(Caritas), BalanstraBe 28, an
jedem letzten Mittwoch im
Monat einen Kontaktstamm-
tisch fur Senioren. In geselli-
ger Atmosphdre kann man
sich hier kennen lernen, mit-
einander ins Gesprach kom-
men und Verabredungen
treffen. Dazu wird ein WeiB3-
wurstessen angeboten. Der
nachste Stammtisch findet
am 28. Februar, 10.30 bis 12
Uhr, statt. AuBerdem ist eine
Aufnahme in die kostenfreie
ASZ-Kontaktboérse moglich.
Anmeldung bitte bis 27. Fe-
bruar unter Tel. 458740 29.

Miinchen - Es gibt

Menschen, die gerne
reden. Solche, die nur ein
Stichwort brauchen, und los
geht’s. Hans Triebel ist so ein
Mensch. Einer, der nicht
langweilt — obwohl er bis-
weilen ohne die sprichwort-
lichen Punkte und Kommata
reden kann. An manchen
Menschen nervt das Plap-
pern ohne Unterlass gewal-
tig. Hans Triebels Ausfuhrun-
gen aber sind kein Geplap-
per. Man hért ihm gerne zu.
Vorausgesetzt: das Ohr ist
gelibt. Das Triebelsche Bai-
risch, gepaart mit seiner
Sprechgeschwindigkeit, ver-
langt nach Konzentration
beim Zuhorer, wenn der kein
Muttersprachler ist.

Genau die Muttersprache
aber ist es, die den Triebel
Hans so sehr beschaftigt.
Muttersprache: Bairisch. Der
bald 54-Jahrige war Vorsit-
zender des Fordervereins fur
Bairische Sprache und Dia-
lekte — zu Hoch-Zeiten des
Vereins vor vier, funf Jahren.
Bis zu 3.000 Mitglieder hatte
jener zu diesen Zeiten, doch
interne Querelen lieBen den
Mitgliederstamm brockeln.
Immerhin aber seien noch
1.500 im Verein organisiert,
verteilt Gber mehrere »Land-
schaftsverbande«. Triebel
steht dem des Miesbacher
Oberlandes vor. Provinzmief
und Ruckschrittlichkeit kénn-
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Sprachpfleger ohne Scheuklappen

»WeiB-Blau statt Schwarz«: Hans Triebel kimmert sich um das Bairische

Hans Triebel pflegt das Bairische. Und spricht es ohne

Punkt und Komma.

te der Kritiker nun bei sol-
chen Zusammenschllssen
verorten. Wer aber Hans
Triebel kennt, weiB um die
Wachheit des Heimatpfle-
gers aus Passion: »Es ist im-
mer schade, wenn etwas
ausstirbt — egal ob Pflanze,
Tier oder eben eine Sprache
wie die unsere.«

Mit dieser Erkenntnis steht
er in internationalem Kon-
takt zu anderen Minderhei-
ten-Sprachlern und For-
schungseinrichtungen, denn
bedroht sind beispielsweise
auch Galisch, Baskisch, Kata-
lan: »Sprachen sterben welt-
weit aus. Natirlich geht es
mir um das Bairische, auch
um unser Brauchtum, aber
man muss unbedingt auch
Uber den Kirchturm raus-
schauen. Da geht es schlief3-
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lich um die menschliche Kul-
tur. Und was einmal weg ist,
das ist dann weg. So passiert
es mittlerweile oft, dass ei-
ner vom Land nach Mun-
chen zum Studieren geht,
wo ihn keiner mit seiner
Muttersprache, dem Bairi-
schen, versteht. In MUn-
chenl«

Seine Forderstation betreibt
Triebel im Miesbacher Land,
in Gotzing bei Weyarn, wo
er seit September 2003 die
»Gotzinger Trommel« be-
treibt, eine traditionelle
Wirtschaft, die seit dem 17.
Jahrhundert besteht. »Wir
leben wie in einer Oase des
Friedens: Weil hier ein Was-
serschutzgebiet ist, wir quasi
auf der Quelle von Miinchen
sitzen, wird nichts gebaut,
kaum etwas verandert sich.«

Nur in seinem Wirtshaus, da
verandert sich immer was,
und im Kleinen versucht er,
von dort aus die Welt zu an-
dern. Vom Kabarett Uber
Blueskonzerte zu Lesungen
und Stubenmusik ist hier viel
geboten. Und auch wenn er
im letzten Fasching sein Ge-
biet zur »Tschlss-freien Zo-
ne« erklart hatte, die er gar
mittels Verkehrsschilder
kenntlich machte, die frei-
lich vom zustandigen Mies-
bacher Landratsamt flugs
wieder entfernt wurden, so
weif3 Triebel: »Bayern war
immer Bindeglied — zwischen
Okzident und Orient, zwi-
schen dem Keltischen und
Romanischen. Wir sind also
aus Tradition offen und tole-
rant!« Genauso wulnscht er
sich auch seine Gaste — die in
Scharen kommen. Darunter
einst auch ein Mann aus
Ghana, wie sich Triebel la-
chend erinnert: »Dem hab
ich gesagt, dass es gar nicht
stimmt, dass wir auch
Schwarze seien, wie immer
alle sagen. Wir sind weiB-
blau!« Florian Falterer

Stichwort:
Muttersprache

Am 21. Februar ist der »Inter-
nationale Tag der Mutter-
sprache«. Dazu zahlt der For-
derverein Bairische Sprache
und Dialekte die regionale
Mundart. Motto: »Redts boa-
risch und schreibts schrift-
deutsch«, aber das sud-
deutsch gepragte: Semmel
statt Brotchen, Samstag statt
Sonnabend. ms
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Vortrag uber
Osteoporose

Au - Osteoporose wird

oft nicht erst mit dem
Rentenalter aktuell. Im Al-
ten- und Service-Zentrum Au
(Caritas), BalanstraBe 28, fin-
det dazu am 28. Februar,
14.30 bis 16 Uhr, ein Infor-
mationsnachmittag statt. Die
medizinische Seniorenbera-
terin Hella Fritze erklart, wie
man mit Bewegung und der
entsprechenden Erndhrung
der Krankheit vorbeugen
kann. Unkostenbeitrag: 1,50
Euro. Bitte anmelden unter
Tel. 458740 29.

So rettet
man Leben

Haidhausen - Am 26.

Februar bietet die
Deutsche Lebensrettungsge-
sellschaft (DLRG) Haidhausen
einen neuen Kurs zur Ausbil-
dung als Rettungsschwim-
mer an. In insgesamt acht
Abenden lernen die Teilneh-
mer Tief- und Streckentau-
chen, Selbstrettung, Trans-
portieren im Wasser, Wieder-
belebung und vieles mehr.
Die Kursteilnehmer mussen
mindestens zwolf Jahre alt
sein. Infos unter Tel. 4866 45.

Sanierung von
Fliesen-/Fugenschédden
Reparatur von

Sanitareinrichtungen
Tel. 42715210
Www.max-sommerauer.de

Gymnastik fiir
Senioren hat
noch Platze frei

. Au - In der Ganzheit-
lichen Gymnastik fur
Senioren im Alten- und Ser-
vice-Zentrum Au (Caritas),
BalanstraBBe 28, kénnen noch
einzelne Teilnehmer aufge-
nommen werden. Der Kurs
findet jeden Dienstag, von
9.30 bis 10.45 Uhr, statt. Die
Ubungen unterstitzen mit
einer Kombination aus Wir-
belsdulen- und Beckenbo-
dengymnastik die Steige-
rung von Gesundheit und
Wohlbefinden im Alter. Der
ganze Kérper wird hierbei
gedehnt, mobilisiert und ge-
kraftigt. Fur die Teilnahme
an der Ganzheitlichen Gym-
nastik kénnen die Teilneh-
mer bei ihrer Krankenkasse
eine Bezuschussung, nach
dem Praventionsgesetz, be-
antragen. Das ASZ Au stellt
dazu eine Teilnahmebestati-
gung aus. Weitere Informa-
tionen und Anmeldung un-
ter Tel. 4587 4029.




